
 

 

 Griffbereit‐Projekt 
 
Das Programm Griffbereit richtet sich an Eltern mit und ohne Zuwanderungsgeschichte mit ihren 
Kindern im Alter zwischen 1 und 3 Jahren. Griffbereit fördert die frühkindliche Entwicklung durch 
konkrete kleinkindgerechte Aktivitäten und schafft eine wichtige Grundlage zum Erwerb von 
Sprachkompetenz. Die Mehrsprachigkeit wird dabei als Potenzial der Kinder aufgegriffen. 
 
Das Programm Griffbereit 
Gemeinsam singen, spielen und malen Eltern mit ihren Kindern in der Griffbereit‐Gruppe. 
Gesprochen wird in Deutsch und in der Herkunftssprache. In einer netten Atmosphäre erfahren 
Eltern, wie sie mit ihren Kindern ungezwungen, aber regelmäßig entwicklungsfördernde 
Kommunikations‐ und Sprachspiele durchführen können. Griffbereit wird vorwiegend im 
Kindergarten oder im Eltern‐Kind Zentrum durchgeführt. Dadurch werden die Familien früh an das 
Bildungssystem und an Bildungsinstitutionen herangeführt. Ein weiterer Vorteil ist, dass Kleinkinder 
aus Familien mit Zuwanderergeschichte schon sehr früh mit der deutschen Sprache und mit 
österreichischen Kindern in Kontakt kommen.  
 
Eltern als Expert/innen 
Die Eltern sind die ersten Sprachvorbilder für ihre Kinder und haben den engsten Bezug zu ihnen. 
Eltern und Kinder treffen sich wöchentlich über die Dauer von einem Jahr zusammen und bearbeiten 
in spielerischer Form verschiedene Themen. Angeleitet und eingeschult werden sie durch 
ausgebildete Elternbegleiterinnen. Dafür gibt es auch verschiedene Materialien zum Spielen und zum 
Spracherwerb. Bei sämtlichen Übungen wird Deutsch und die Herkunftssprache verwendet. 
 
Die Griffbereit‐Materialien 
Das Gesamtpaket besteht aus: 
• Griffbereit‐Elternmaterialien für die herkunftssprachliche Arbeit der Eltern mit den Kindern in der 
Gruppe und zu Hause. Die Elternmaterialien liegen in Deutsch, Türkisch, Russisch, Arabisch, 
Vietnamesisch und Albanisch vor. Weitere Übersetzungen werden angestrebt. 
• Handbuch für Elternbegleiterinnen für die grundlegende Vorbereitung und Einführung in die 
Griffbereit‐Arbeit.  
• Ergänzenden Materialien zur gezielten Planung und Vorbereitung der zweisprachigen Arbeit in der 
Griffbereit‐Gruppe. 


